POYTYA

APUA JA TUKEA KORONA TILANTEESSA

NEUVONTANUMERO 70 VUOTTA TAYTTANEILLE

Numeroon voit soittaa, jos tarvitset apua arjen asioissa.

Huomioithan, etta neuvontanumero ei ole tarkoitettu yhteydenottoihin, jotka
koskevat terveydenhoidollista neuvontaa koronavirukseen, koronarokotuksiin
tai sairauksiin liittyen. Hoidontarpeen arvioinnin osalta tulee olla yhteydessa
Poytyan terveyskeskukseen sen aukioloaikoina ja muulloin sairaanhoitopiirin
paivystysnumeroon.

POYTYAN KUNTA
Neuvontanumero 70 vuotta tayttaneille | p. 040 6723 025
POYTYAN TERVEYSKESKUS
Sairaanhoidon neuvonta p. 02 4864 1270
Koronainfo p. 02 4864 1398
VARSINAIS-SUOMEN SAIRAANHOITOPIIRI
Paivystys | p. 02 313 8800
VALTAKUNNALLINEN NEUVONTA
Yleisneuvonta koronaviruksesta p. 0295 535 535
Koronavirustaudin oirearvio www.omaolo.fi

KANSSAKULKIJAT- Arjen henkinen tuki

Koronaviruksen leviaminen ja siita seuranneet rajoitukset ja muutokset
elamantilanteessa voivat tuntua pelottavalta ja ahdistavalta. Omien
tunteiden kanssa ei tarvitse jaada yksin.

POYTYAN KUNTA
Paihde- ja mielenterveystyontekijat
ark. klo 9-11 p. 040 672 2937
SUOMEN MIELENTERVEYS RY.
Kriisipuhelin p. 09 2525 0111
Sekasin-chat sekaisin.fi
Sekasin Discord discord.gg/sekasin
SOSIAALITYO

POYTYAN KUNTA

Sosiaalipalveluiden paivystys- ja
palveluohjaus (virka-aika) p. 040 6722 937

Sosiaalipaivystys kiireelliset

sosiaalitoimen tehtavat virka-ajan
ulkopuolella. Turun p. 02 2626 003
sosiaalipaivystys

Lapsiperheille Pyyda apua-nappi https://www.poytya.fi/sosiaali-
ja-terveyspalvelut/
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