Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin mediatiedote 3.11.2020 klo 14.30

Varsinais-Suomen koronapandemiaryhma suosittaa toisen asteen ammatillisiin

oppilaitoksiin etaopetusta

Koronapandemia on kiihtynyt Varsinais-Suomessa nopeasti. Alueellinen koronaryhma suosittaa toisen asteen
ammatillisten oppilaitosten siirtyvan etdopetukseen. Talld hetkelld koronavirus leviaa varsinkin omasta
perhepiirista seka toisen asteen oppilaitoksista. Lisdksi lievdoireisten tulisi ehdottomasti noudattaa omaehtoista
karanteenia ja hakeutua testiin.

— Koronatilanne on muuttunut viikossa paljon ja tartunnat levidvat erityisesti nuorten keskuudessa. Kddanne oli
odotettavissa, mutta se tuli yllattdvan nopeasti, sanoo johtajayliladkari Mikko Pietild Varsinais-Suomen
sairaanhoitopiirista.

Varsinais-Suomessa noin puolet lokakuun tartunnoista todettiin alle 30-vuotiailla. Suurimman koronatartunnan
saaneiden ryhman muodostavat talla hetkelld perhe- ja lahipiiritapaukset seka niistd seuranneet jatkotartunnat
muun muassa kouluissa. Toisen asteen oppilaitoksiin on kahden edeltavan viikon (19.10.—1.11.) ajalta liitetty ainakin
13 koronatartuntaa. Lisdksi vaihto-opiskelijoiden joukkoaltistumisessa on todettu 16 tartuntaa.

Talla hetkelld noin 76 prosenttia tapauksista pystytaan jaljittamaan. Koronaryhman mukaan maakunta on edelleen
kiihtymisvaiheessa. Maakunnan koronavirustapaukset keskittyvat erityisesti Turkuun, Saloon ja Raisioon.

Koronatyéryhma on havainnut, ettd koronatesteihin ei enaa hakeuduta yhta herkasti kuin alkusyksylla.

— Hyvin huolestuttavaa on, etta lievdoireisena on liikuttu tyopaikoilla ja oppilaitoksissa. Tama on osaltaan
mahdollistanut koronaviruksen nopeaa levidmista. On meista kaikista itsestamme kiinni, millaiseksi tuleva talvi
koronarajoitusten suhteen muodostuu. Koronatestiin on edelleen mentava, jos oireita ilmaantuu, sanoo Mikko
Pietila.

Ammiatillisiin oppilaitoksiin suositellaan etaopetusta ma 9.11. alkaen kahdeksi viikoksi
Varsinais-Suomen koronaryhma suosittaa, ettd toisen asteen ammatillisissa oppilaitoksissa siirrytdan etaopetukseen
kahdeksi viikoksi mahdollisimman pian, viimeistadn maanantaista 9.11. alkaen. Ryhma totesi, ettd paatokset
oppilaitosten kaytannoista tehdaan paikallisesti epidemiologisen tilanteen mukaan.

— Alamme nahda etdopetuksen vaikutuksia koronan levidamiseen noin kahden viikon kuluttua voimaantulosta. On
tarkeaa huomioida riittava valjyys kaikkien oppilaitosten opetustilanteissa, joita ei voida toteuttaa
virtuaaliymparistossa. Maskia kdyttamalla voidaan vahentaa altistuksia opetuksessa ammatillisissa oppilaitoksissa,
lukioissa ja kaikissa julkisissa tiloissa, Pietila sanoo.

Opintoihin liittyvat harjoittelut voidaan toteuttaa suunnitellusti, kun turvallisista etaisyyksista huolehditaan.
Suositus etdopetuksesta ei koske tdssa vaiheessa lukioita.

My®os tydryhman kaikki aiemmin antamat suositukset ovat edelleen voimassa (lue lisda
https://www.vsshp.fi/fi/Sivut/Koronavirusepidemia-2020.aspx)
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Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin koronakatsaus 3.11.2020

Koronavirustaudin ilmaantuvuudessa tapahtui selva nousu Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin alueella. Terveyden
ja hyvinvoinninlaitoksen (THL) ilmoittama ilmaantuvuus 100 000 asukasta kohden nousi merkittavasti
vertailuajankohdasta (20.10. jolloin 31,4) ja on nyt kahden viikon (19.10-1.11.) ajalta 51,9.

Viime viikon aikana (26.10.-1.11.) todettiin 174 uutta tartuntaa. Naistd 57 tapausta ilmaantui viikonlopun aikana.
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Kuvassa on esitetty Varsinais-Suomessa asuvilla henkililla todetut koronavirustapaukset 2.3.—1.11.2020. Tilastosta voidaan huomata, etta
tapausmaarat putosivat toukokuun aikana ja olivat selvasti alhaisemmat kesa-heinakuun ajan. Elokuusta alkaen koronatapausmaarat Varsinais-
Suomessa ovat kasvaneet vdhitellen, kunnes lokakuussa on siirrytty kiihtymisvaiheeseen. Kuvan viimeisen viikon (viikko 44) kohdalla kédyra
nousee jyrkasti korkealle.

Lokakuussa koronatartunnan saaneiden ikaryhmat:

lkdryhma Positiiviset
Tuntematon 7
0-9-vuotiaat 16
10-19-vuotiaat 82
20-29-vuotiaat 138
30—-39-vuotiaat 72
40-49-vuotiaat 59
50-59-vuotiaat 53
60-69-vuotiaat 25
70-79-vuotiaat 12
80—89-vuotiaat 6
90-vuotiaat 1
Yhteensa 471

Koronatestistd positiivisen tuloksen on saanut 2,1 prosenttia testatuista viimeisten seitseman vuorokauden aikana
(26.10.-1.11) Tyks Laboratorioista. Koko lokakuun vastaava osuus on 2,5 prosenttia. Sairaalahoidon tarve on
lisddantynyt, ja Tyksissa on nyt seitseman potilasta koronan vuoksi.

Uusia kuolemantapauksia ei ole ilmaantunut. Sairaanhoitopiirin alueella koronaviruksen aiheuttamaan tautiin on
kuollut 15 ihmista koko pandemian aikana.

Lisatietoja: Johtajayliladkari Mikko Pietild, p. 02 3139 624 tai 050 5150 615, koronavirustilanteesta Varsinais-Suomessa ja
Yliladkari Esa Rintala, p. 02 3133 153 tai 040 5835 103, sairaalahygieniatoiminta ja koronavirusta koskevat kysymykset

Pressmeddelande fran Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt 3.11.2020 kI 14.30
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Egentliga Finlands coronapandemigrupp rekommenderar distansundervisning for
andra stadiets yrkeslaroanstalter

Coronapandemin har eskalerat snabbt i Egentliga Finland. Den regionala coronagruppen rekommenderar fér
andra stadiets yrkesldroanstalter att de 6vergar till distansundervisning. For narvarande sprider coronaviruset sig
sarskilt fran familjekretsen och fran andra stadiets yrkesldroanstalter. Dessutom bor personer med lindriga
symtom absolut ga i frivillig karantdn och soka sig till coronatestning.

Ungeféar hélften av alla coronasmittor i oktober i Egentliga Finland gallde personer under 30 ar. De flesta smittfallen
forekommer i detta nu inom familjen och i narkretsen och spridning fran dessa infektionshardar sker bl.a. till
skolorna. Atminstone 13 coronsamittfall har under de tva senaste veckorna (19.10.—1.11.2020) associerats med
andra stadiets yrkesldroanstalter. Dessutom har 16 masssmittor férekommit bland utbytesstuderanden.

— Mycket har dndrats vad galler coronaldget inom en vecka, och smittan sprids sarskilt bland yngre personer. Denna
forandring var att vanta, men den kom forvanansvart snabbt, sager chefsoverlakare for Egentliga Finland
sjukvardsdistrikt Mikko Pietila.

For narvarande lyckas vi spara ca 76 procent av smittkdllorna. Enligt coronagruppen ar landskapet fortfarande i
upptrappningsfasen (accelerationsfasen). Inom landskapet férekommer coronavirussmittor sarskilt i Abo, Salo och
Reso.

Coronagruppen har observerat att folk inte langre soker sig till coronatestning lika ivrigt som i boérjan av hosten.

— Det ar synnerligen orovackande att personer med lindriga symtom gar pa jobbet och gar till skolan. Detta har
bidragit till att coronaviruset nu sprider sig snabbt. Det beror helt och hallet pa oss sjdlva hurudana begransningar vi
kommer att uppleva pa grund av corona under den kommande vintern. Coronatestning ar fortfarande mycket viktigt
for alla som far symtom, sdager Mikko Pietila.

Distansundervisning rekommenderas for andra stadiets yrkeslaroanstalter fran och med mandag
9.11.2020 i tva veckor

Den regionala coronagruppen i Egentliga Finland rekommenderar for andra stadiets yrkesldroanstalter att de dvergar
till distansundervisning sa fort som maijligt, senast fran och med mandag 9.11.2020 och att distansundervisningen
pagar i tva veckor. Gruppen konstaterade att besluten gallande laroanstalter fattas pa basis band det aktuella
epidemiologiska laget.

— Effekterna av distansundervisning pa coronaspridningen bérjar skonjas efter cirka tva veckor. Det ar viktigt att
observera att halla tillrackligt avstand mellan méanniskor i alla undervisningssituationer i alla laroanstalter, om virtuell
undervisning inte lyckas. Genom att anvdnda mask kan manniskors exponering for viruset minskas i
undervisningssituationerna vid yrkeslaroanstalterna, gymnasierna och i alla offentliga utrymmen, sager Pietila.

Ocksa 6vningarna som ingar i undervisningsprogrammet kan genomforas planenligt forutsatt att distanseringen
mellan manniskor bibehalls tillracklig.
| detta skede galler inte rekommendationen om distansundervisning gymnasierna.

Arbetsgruppens alla tidigare rekommendationer ar fortfarande i kraft (Ias mera
https://www.vsshp.fi/fi/Sivut/Koronavirusepidemia-2020.aspx)
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Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt — coronadversikt 3.11.2020

Incidensen av coronavirusinfektioner har 6kat markant inom Egentliga Finlands sjukvardsdistrikt. Institutet for halsa
och vélfard THL meddelar att incidensen per 100 000 invanare steg signifikant i jaimforelse med senaste
jamforelsedatum 20.10.2020 da incidensen var 31,4. Under de tva senaste veckorna (19.10.-1.11.2020) har
incidensen per 100 000 invanare stigit till 51,9.

Under den senaste veckan (26.10.—1.11.2020) konstaterades 174 nya smittfall. Av dessa uppkom 57 under
veckoslutet.
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Figuren visar konstaterade fall av coronasmitta under tiden 2.3.-1.11.2020 hos personer bosatta i Egentliga Finland. Statistiken visar att

antalet smittfall sjonk under maj manad och var klart lagre under juni och juli. Fran och med augusti har antalet coronafall i Egentliga Finland
Okat, och i oktober naddes upptrappningsfasen. For den sista veckan av bilden (vecka 44) stiger kurvan kraftigt hogt.
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Aldersfordelningen bland de coronasmittade i oktober:

Positiva
Aldersgrupp testresultat
Okand alder 7
0-9-aringar 16
10-19-aringar 82
20-29-aringar 138
30-39-aringar 72
40-49-aringar 59
50-59-aringar 53
60—69-aringar 25
70-79-aringar 12
80-89-aringar 6
90-aringar 1
Totalt 471

Under de senaste sju dygnen (26.10.-1.11.2020) har 2,1 procent av alla coronatestade som undersokts av Aucs
Laboratorier fatt positivt resultat. Andelen for hela oktobermanad ar 2,5 procent. Behovet av sjukhusvard p.g.a.
coronasmitta har okat och for narvarande vardas sju patienter pa Aucs baddavdelning. Nagra nya dédsfall har inte
forekommit. Totalt har 15 personer dott av coronasmitta inom sjukvardsdistriktet under hela den tid som pandemin
rasat.

Ytterligare information: Chefséverldakare Mikko Pietila, tfn. 02 3139 624 tai 050 5150 615, fragor om coronavirussituationen
inom Egentliga Finland & Overlikare Esa Rintala, tfn. p. 02 3133 153 tai 040 5835 103, fragor om sjukhushygien och
coronaviruset



